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DEL DRAUDIMO MOKYKLOS TERITORIJOJE RUKYTI IR TURETI ELEKTRONINIU
CIGARECIU ITRAUKIMO I MOKYKLY VIDAUS TVARKOS DOKUMENTUS BEI
MOKYMO SUTARTIS

Svietimo ir mokslo ministerija gavo Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento
2014-06-06 ra¥ta Nr. S-(4.3-8)-2221 ,Dél draudimo mokyklos teritorijoje rikyti ir tureti
elektroniniy cigarediy jtraukimo i mokykly vidaus tvarkos dokumentus bei mokymo sutartis®,
kuriame sifiloma mokykloms { mokyklos vidaus tvarkos dokumentus / taisykles bei mokymo
sutartis jtraukti draudima rikyti elektronines cigaretes ir ju turéti mokykloje ir jos teritorijoje.

PraSome pasirfipinti, kad jlisy pavaldziy mokykly vidaus tvarkos taisykiese biity nustatytas
draudimas mokykly darbuotojams ir mokiniams riikyti ir turéti tabako ir elektroniniy cigareéiy. Taip
pat prafome Narkotiky, tabake ir alkoholio kontrolés departamento 2014-06-06 rajta Nr. S-~(4.3-8)-
2221 (pridedama) i$platinti mokykloms.

PRIDEDAMA. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento 2014-06-06 rasto Nr.
S-(4.3-8)-2221 kopija, 2 lapai, 1 egz. :
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DEL DRAUDIMO MOKYKLOS TERITORIJOJE RUKYTY IR TURETI ELEKTRONINIT
CIGARECIQ [TRAUKIMO [ MOKYKLY VIDAUS TVARKOS DOKUMENTUS BEI
MOKYMO SUTARTIS

Narkotiky, tabako ir alkeholic kontrolés departamentas (tolian — Departamentas). vis daZnian
sulaulda sunerimusiy visuomends, ypadé mokykly atstovy, Klausinw bei komentany dél mokiniy
elektroniniy cigarediy rikymo. Tarptautinés organizasijos bei mokslininkai taip pat atkreipia démesj {
§ig. problema. Pasaulio sveikatos organizacija (angl. World Health Organization — WHQ) ir kitos
tabako kontrolés organizacijos skatina elgtis apdairiai it susilaikyti nuo eleldtroninty cigarediy isigijimo
ir rikymo, nes néra iki galo idtirfos galimos jy rikymo paselanés'. Elekironiniy cigarediy poveikis
sveikatal buvo apraSytas 2013 m. liepos 2 d. Departamento pranc§ime spaudai ,Dél elektroniniy
cigareéiy™, Nors elektroninése cigaretése nuedingy med#iagy yra kur kas mafian nei tabako
cigaretése, bet jij sudétyje esantis nikotinas sukelia priklausomybg. Sunerimti versia tai, kad JAV tik
pusé (51 proc.) 16-18 m. amziaus asmeny, girdéjusiy apie elektronines cigaretes, Zino. kad ji sudétyje
yra nikotino®, o Lictuveje tretdalis (32.3 proc.} jaunimo yra blogai ar labai blogai infurmueti apic
elektroniniy cigaretiy rikymo pasckmes’. Tai rodo, ked vaikams ir jauninui tidksk svarbiaesin
faktiniy Ziniy apie elektronines cigaretes, Dél minéry Ziniy tritkwmo elektroninés .cigaretés gali bali
rikomos netinkamai (per dagnai ir per ilgai), o tal smarkiai-padidina perdozavimo rizika. Populiaréjant
elektroniniy cigarediy rilkymui, uZsienyje spartiai daugéja ir-ju rokymo sukelty apsinuodijimy. JAV
apsinuodijimy kontrolés centry asociacijos duomenimis, 2011 m. 3icje Salyje buve uifiksuoti 269
elektroniniy cigarediy vartojimo sukelti apsinuodijimai, 2012.m. - 459, 2013 m. — 1414, 0 2014 m. iki
kove 24 d. net 631 apsinuodijimas: Be to, pusé apsinuodijusiu asmeny buvo vaikaei iki 6 mety
am#iaus®, .

Elekironiniy cigarediy rcklama, ypa¢ pasitelkient Zymius #mones, sukuriant nawjovés ir matios
{spudi, vaisiy ar saldainiy aromato priedai gali paskatintt jaunus #mones galvoti, kad elektronings
ciparetés yra madingos Ir saugios Gkyti’. Eleltroninés cigaretés .gali biiti patrauklios- vaikams, dar
nei$bandZinsiems tabako cigarediy, o dél elekireniniy cigarediy riikymo 8sivystivsios piiklausomybés
vélian gali biiti pereinama prie tabako cigarediy ritkymo® ar kity psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo.

£ 2012 m. gruodzio 15 d. Narketiky, tabaka ir alkoholio kontrolés deparlamento pranedimas spaudai widetuvoje sifiloma
drausti elekironiniy cigarediy perdavima®, http: /7w nitakd.lt/naujienos/prenesimai-spaudaif1 38-lietavoje-siuloma-
drausti-clcktroniniu-igareciu-pardavima

% 2013 m. liepos 2.d, Narkotiky, tabnko ir alkeholio kontrolds depurtamento pranegimas spandai , D&l clektraminiy
cigareSiy". hitp//www.ntakd Inaujienos/pranesimai-spaudai/1 006-del-elekironjui-cigareci

* Alkoholio vartojimo ir rifkyma prevencijos priemoniy poreikio ir taikymo jaunimo Likslinése grupese galimybiy tyrimas,
hip:f/otalkd.It/'files/prevencija/jaunimo_tyrimas 2013.pdf

* E-cigarette accidents prompt poison centers' warning, http:/fwww.usatoday.com/story/mews/nation/2014/03/25/e-
cigaretto-warning-from-polson-centers/6 873759/

? Watch out; e-cigarette' smolcers — you're inthaling the unknowx. Tom Riddirigton, The Guardian, 2013-04-03.

¢ ASH fact shoet: Use of e-cigarettes among children and sdults in Grent Britain, 2013.
hitp:/fvrww ash.org.uk/files/documents/ASH_891.pdf




N
2013 m. Departamento. duomenimis, elektronines cigaretes daZniau i$bendo jaunesni asmenys: nors
karts gyvenime clekironines cigaretes ke 10 proc. 18-25 m. amZians jaunimo (26-35 m. - 8 proc.,
36-45 m. - 6,9 proc., 46-55 m, — 4,3 proc., 56 m. ir vyresniy — 0,8 proc.). Elekironines cigaretes nors
karts per paskutines 30 d. rOkiusio 18-25 m, amZiaus jaunmimo yra 4 kartus davgiau nei vyresniy
suaugusiyjy. Lietuvoje elekironines cigaretes paprastai i%bando tas jaunimas, kuris Jjau ko tabako
gaminius ar juos riile praeityje’, bet uZsienio Sulyse $ios tendencijos labai greitai keitiasi ir populiaréja
elektroniniy cigaretiy rikymas tarp tabako cigaretiy niekada gyvenime neritkiusiy mokiniy. 2013 m.
gruodZio. mén. JAV Jutos valstijos sveikatos departamento duomenimis, 8-12 k1. mokjniy elektroniniy
cigare¢iy rikymas 2013 m. buvo daugiau ne dvigubai didesnis nei 2011 m. Dabartiniy elekironiniy
cigaretiy vartotojy tarp 8-12 ki. mokiniy buvo tris kartus daugian nei tarp suaugusiyy {8 k. — 2.9
proc., 10kl. — 7 proc., 12 kL ~ 8§ proc,, pilnamediy - 1,9 proc.). Elektronines cigaretes ritké 1,5 karto
daugian mokiniy nei tabako cigaretes. Treddalis (31,7 proc.) mokiniy, riikiusiy elektronines cigaretes,
nickada gyvenime néra rike paprasty tabake cigarediy’. Kiti tyrimai taip pal patvirtina, kad
elektroniniy cigarediy rikymas padidina tabako cigaretiy rikkymo tikimybe ir suma%ina metimo riikyti
tikimybg. Mokiniai, rikantys ir tebako cigaretes, ir clekironines cigaretes, per dieng suriiko daugiau
tabako cigarediy nei ritkantys tik tabako cigaretes®. Nerimg kelia ir tai, kad ne taip paprasta ivertinti
skyséio, kuriuo pripildomos elektroninés cigatetés, sudéti. UZsienyje jaunimas Jjau pradeda rikyui
weleldronines suktines* — vartoti kanapiy veiklinju medZiagy turintj skysti ar vadky i§ elektroniniy
cigarediu”, ' .
Deparfamentas, atsi¥velgdamas { tarptautiniy organizacijy jr mokslininky rekomendacijas,
navjausiy tyrimy rezultatus bei visiomenes i§salcyta, susirlipinima, sifilo rekomenduoti. mokykloms {
mokyklos vidaus tvarkos dokumentus / taisyides bei mokymo sutartis jfraukii draudims rikyti
elekironines cigaretes bei jy turéti:mokykloje ir jos teritorijoje. Tikslinga bty informuoti ir mokiniy
tevus apie tai, kad elektroninty cigaredn) rikymas kelia pavojy sveikatai, gali sukelti priklansomybe ir
padidina tabako cigaregiy rikymio tikimybe.
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? Utsh Health Status Update: Electranic Cigarette Use Among Uiah Students {Grades 8, 10,-and 12) end Adulls.
hitp /heelth utah. goviopha/publicationsfhsw/13 12_ECig.pdf

* E-Cigarettes: Gateway to Nicotine Addiction for U.5, Teens, Says UCSF Study. _ .
hitps:ffwww.ucsCedi/nsws/2014/03/11231 El_e-‘-cig'arettes-gatew&yfnfcoﬁhe-nddicti011-us:~teens—says.-uosflsmdy_

® Alarming trend: B-cigareftes turning intw E-joints. http:f/preventfnnhub,org'/prevention—update!alamfng-u-end-e«
cigarettes-turning-e-joints




